
Jede:r hat das Recht auf ein
respektvolles Miteinander!

0670 600 70 80

act4respect@sprungbrett.or.at

In Kooperation mit:Ein Angebot von:

S P R U N G B R E T T . O R . A T

Hol dir 
Support!

Du bist nicht allein  
– wir sind für dich da!

M E H R  I N F O S :

Gemeinsam gegen sexuelle 
Belästigung am Arbeitsplatz!

Wenn jemand etwas sagt oder tut,

•	 das mit Sexualität zu tun hat,
•	 das nicht gewünscht ist,
•	 und dadurch ein unangenehmes, 

einschüchterndes oder 
feindliches Gefühl entsteht, 

dann nennt man das sexuelle 
Belästigung.

Was ist sexuelle 
Belästigung?

•	 unangemessene Kommentare,
•	 unerwünschte Berührungen, 
•	 zweideutige Nachrichten  

oder Anspielungen.

Sexuelle Belästigung 
kann viele Gesichter 
haben: 

Unsere Hotline bietet dir 
anonyme, kostenlose und 

vertrauliche Beratung.

Sexuelle Belästigung kann jede:n 
treffen. Und du kannst etwas 
dagegen tun.

•	 Deine Wahrnehmung zähl
•	 Sprich darüber. Mit Kolleg:innen, 

Vertrauenspersonen, Betriebsrat, 
Vorgesetzten.

•	 Melde dich bei Act4Respect.  
Wir beraten anonym  
und kostenlos.

Was kannst 
du tun?


